8.

Das Symptom, seine Entstehung und Bedeutung fiiv unsere
Auffassung vom Bau und von der Funktion des Nervensystems.

Von ‘
Goldstein - Frankfurt a. M.

Wir sind so gewohnt, die Symptome als unmittelbaren Ausdruck
der Schidigung bestimmter Teile des Nervensystems zu betrachten,
daB schon die Frage nach der Entstehung der Symptome als eine zum
mindesten iiberfliissige erscheinen konnte. Sehen wir uns aber die
Symptome néher an, so stellen wir fest, dafl nur ein geringer Teil wirk-
lich ohne weiteres, der groBte Teil eigentlich erst bei ganz bestimmter
Untersuchung in Erscheinung tritt. Die Symptome sind Antworten, die
der Organismus auf ganz bestimmte, von uns gestellte Fragen gibt, sie
sind also zum mindesten mitbedingt durch unsere Fragestellung, die
wiederum ihrerseits véllig von der theoretischen Grundauffassung be-
stimmt wird, die wir vom Bau und von der Funktion des Nerven-
systems haben. Wie wir uns das Nervensystem aus einzelnen Appa-
raten zusammengesetzt denken, so werden wir auch bei der Fest-
stellung der Symptome von dem Bestreben geleitet, die einzelnen
Teile des Nervensystems nach Moglichkeit zu isolieren und gesondert
zu untersuchen. Diesem Verfahren verdanken wir die Kenntnis der
Reflexe, des Gesichtsfeldes und seiner Stérungen, der umschriebenen
Sensibilitdtsstorungen, verdanken wir die Trennung der Motilitit von
der Sensibilitit, die Abgrenzung umschriebener Aphasien, Apraxien,
Agnosien, die Kenntnis umschriebener Gedichtnisleistungen, umschrie-
bener Intelligenzdefekte usw.

Wie wichtig diese Betrachtungsweise fiir die praktischen Fragen
der Neurologie, speziell die Lokaldiagnostik ist, wie sehr sie unsere
Kenntnisse vom feineren Aufbau des Nervensystems geférdert hat, so
verhéngnisvoll wurde sie fiir unsere Grundauffassung vom Bau und der
Funktion des Nervensystems. Dadurch, daf die mit ihr gewonnenen
Ergebnisse die Voraussetzung der umschriebenen Apparate im Nerven-
system immer mehr zu bestitigen schienen, liel} sie ganz vergessen, daf3
es sich auch bei den sogenannten anatomischen Tatsachen doch um
auf den Ergebnissen einer bestimmten Methodik basierende Konstruk-
tionen handelt. So wurden diese Konstruktionen immer mehr zu einem
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starren Dogma, das, wenn neue Tatsachen bekannt wurden, die ihm
widersprachen, immer gewaltsamere Erginzungen der Grundkonstruk
tion und immer neue Hilfshypothesen nétig machte. So entstandn-
die Begriffe der Hemmung bestimmter Leistungen durch tibergeordnete
Zentren, um die Steigerung gewisser Leistungen bei bestimmten Lé-
sionen zu erkliren, so der Begriff der verschiedenen Schaltungen, um die
verschiedene Wirkung des gleichen Reizes unter verschiedenen Um-
stinden, der Begriff des Eintretens anderer Hirnbezirke bei einem
Defekt, um die Wiederkehr einer verloren gegangenen, resp. das Er-
haltensein einer Leistung, die man mit einem bestimmten Apparat in Be-
ziehung zu bringen gewohnt war, verstindlich zu machen. Ich brauche
wohl nur auf die vielen Hilfshypothesen, die in der psychopathologischen
und hirnpathologischen Forschung aufgestellt worden sind, hinzuweisen,
um die Unhaltbarkeit dieses Zustandes darzutun. Einmal muBte die
Kritik an den Grundvoraussetzungen kommen. Zuerst kam sie gegen-
tiber unseren Vorstellungen von der Lokalisation umschriebener Leistun-
gen an umschriebenen Stellen der GroBhirnrinde. Nachdem schon von
psychologischen Gesichtspunkten aus schwerwiegende Einwénde gegen
diese Anschauung erhoben worden — ich erinnere an die kritischen
Austiihrungen von Storch, Freud, mir — entwickelte Monakow auf Grund
von hirnphysiologischen Uberlegungen seine prinzipiellen Einwinde
und brachte die fruchtbare Unterscheidung einer Lokalisation der
Symptome und einer Lokalisation der Funktionen. KEr legte dar, daf
nur Symptome lokalisierbar seien, wihrend Funktionen tiberhaupt
keiner Lokalisation fahig seien, sondern Leistungen der ganzen Hirn-
rinde darstellen. Meine eigenen weiteren Kinwéinde basierten, ab-
gesehen von den psychologischen Erwigungen vor allem auf einer ein-
gehenderen Analyse der Symptome. Diese ergab, daf auch die fir
typisch gehaltenen Symptome sehr wesentlich mehr zuféllige Produkte
der Betrachtung waren, keineswegs die wirkliche Verénderung représen-
tierten. Auch bei umschriebenen Lésionen der Hirnrinde lassen sich
eigentlich, wenn diese nicht gerade die sog. Peripherie der Rinde in den
motorischen und sensorischen Zentren betreffen, immer Stérungen auf
allen Gebieten nachweisen, wenn auch bei verschieden gelagerten Lé-
sionen die einzelnen Leistungen in verschieden starker Weise betroffen
Jind. Die Analyse der Symptome ergab weiter, daf die auftretenden
Storungen nicht in einem Ausfall sog. umschriebener Leistungen wie
Vorstellungen eines Sinnesgebietes, einzelner gelernter Fertigkeiten usw.
bestehen, sondern sich als Verdnderungen bestimmter Grundfunktionen
darstellen, so z. B. des Gestalterfassens, des kategorialen Verhaltens.
Diese Grundfunktionen entsprechen der Rindenleistung iiberhaupt und
die einzelnen Leistungen wie Wahrnehmungen, Vorstellungen, Denken,
Fiihlen usw. sind nur spezielle AuBerungen dieser Grundfunktionen an
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verschiedenem Material, das durch die Tétigkeit der Sinneszentren
und die motorischen Apparate geliefert wird, die sich von der Peripherie
itber Riickenmark und Stamm bis in die Sensorien und Motorien der
Rinde erstrecken. Die Grundfunktionen finden ihren anatomischen
Ausdruck in der Ubereinstimmung bestimmter Schichten in der ganzen
Rinde, die verschiedenen Materialien in der Verschiedenheit der regio-
néiren Differenzierungen. Die Trennung einzelner Hirnabschnitte nach
. besonderen Funktionen ist eine Abstraktion. Die Vorginge in den
sensorischen und motorischen Abschnitten verlaufen nie isoliert von
denen im sog. zentralen Apparat; in jeder Leistung, die wir mit der Tatig-.
keit eines bestimmten sensorischen oder motorischen Apparates in Be-
ziehung bringen, steckt die Leistung des zentralen Apparates darin und
umgekehrt. Beide, die Leistung des zentralen Apparates und die
der einzelnen Sensorien und Motorien sind iiberhaupt nur kiinstlich aus
der Gesamtleistung herauszuldsen, sie stellen nur Momente der Gesamt-
leistung dar. Immer handelt es sich um eine einheitliche Leistung, die
die gesamte Hirnrinde umfaft, deren einzelnen Abschnitten nur gewisse
Sonderleistungen zukommen, die aber immer nur innerhalb des Ganzen
und abhingig vom Ganzen vor sich gehen. Was wir als Lokalsymptome
feststellen, entspricht der Veradnderung, die ein Herd an dieser ganzen
Leistung setzt. Sie sind verschieden, je nachdem der Herd mehr in der
Néhe eines Motoriums oder Sensoriums gelegen ist oder mehr in den
einzelnen Abschnitten des groBen zentralen Apparates liegt, indem so
jeweils verschiedene Momente der Gesamtleistung besonders ge-
schiadigt werden. Bei Lage des Herdes in der Nihe eines Sensoriums
oder Motoriums verarmt die Leistung an diesen entsprechenden Mo-
menten. Bei Schidigung des zentralen Apparates kommt es zu einem
Abbau der Gesamtleistung, der sich in einer Schidigung der verschie-
densten sensorischen und motorischen Leistungen kundtut. Immer
spielt bei der Auswahl der erhaltenen und geschédigten Leistungen das
Moment der verschiedenen psycho-physiologischen Wertigkeit der ein-
zelnen Leistungen eine sehr wesentliche Rolle. Die Symptome sind
iiberhaupt nur bei Beriicksichtigung dieses Momentes zu verstehen.
Bei dieser Auffassung, die sich, wie gesagt, vollig auf einer Analyse
der Symptome aufbaut, behalten die bekannten lokaldiagnostisch wich-
tigen groben Tatsachen ihre volle Bedeutung, ohne dall wir umschrie-
bene Zentren fiir einzelne Leistungen und tberhaupt eine isolierte
Funktion umschriebener Gebiete anzunehmen brauchent).
Bei dieser Auffassung bleibt noch ein Problem und vielleicht das fiir
die ganze Frage der Funktion der GroBhirnrinde wichtigste unberiihrt,
das Problem der festen Gebundenheit der einzelnen Leistung an eine be-

1) Vgl. hierzu: Die Topik der GroBhirnrinde in ihrer klinischen Bedeutung.
Dtsch. Zeitschr, f. Nervenheilk. 77, 81f.
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stimmie Struktur, so etwa der CGebundenheit des normalen Sehfeldes
an die beiderseitige Calcarina, der Gebundenheit der Lage jedes einzelnen
Raumpunktes im Sehfelde an die Erregung einer bestimmten Netzhaut-
und Calcarinastelle, oder der Gebundenheit einer mit einem Glied er-
lernten Bewegung, wie etwa des Schreibens, an eine bestimmte Stelle
des Motoriums und &hnliches. Die hier vertretene Auffassung liefie
sich eventuell noch mit der Annahme fester Strukturen fiir derartige -
Leistungen vereinigen, die vom iibergeordneten zentralen Apparat in
Tatigkeit gesetzt wiirden. Eine vertieftere Symptomenlehre erweist
aber auch diese Annahme als unhaltbar. Gewif ist es keine Frage, dall
eine anatomische Verbindung zwischen jeder Netzhautstelle und einer
bestimmten Calcarinastelle besteht. Damit ist aber iiber die Funktion
der Calcarina beim wirklichen Sehen im Leben, d. h. wenn wir ein
raumlich ausgedehntes Sehfeld mit ganz bestimmter Anordnung und
Lage der Einzeldinge in ihm vor uns haben, nichts gesagt. Dieses
Problem bleibt unberiithrt, auch wenn wir mit ». Monakow neben dem
optischen Hauptfeld noch Nebenfelder annehmen. Die Annahme wei-
terer, extracalcarinirer Bezirke fiir die Sehleistungen wiirde nur be-
sagen, dafB dasin Betracht kommende Substrat ausgedehnter ist als man
bisher annahm und daB die Beziehung zwischen Peripherie und Rinde
komplizierter ist. Die Symptomenbetrachtung lehrt aber, daff wohl der
Befund beim Perimetrieren, nicht aber das Haben eines so gestalteten
Sehfeldes an die Intaktheit beider Calcarinen gebunden ist, daf} hierzu
eine geniigt, die wahrscheinlich auch nicht einmal vollig intakt zu sein
braucht. Dieselben Kranken, die bei der Perimeterpriifung eine véllige
Hemianopsie, eventuell noch eine Einschrinkung der erhaltenen Halften
aufweisen, haben — das haben eingehende Untersuchungen von Fuchs?)
aus meinem Institut, die wir inzwischen wiederholt bestitigen konnten,
klar erwiesen — dieselben Kranken haben im Leben und auch unter
entsprechenden lebensniheren Versuchsanordnungen ein wohlgestaltetes
ganzes, wenn auch verkleinertes Sehfeld mit einer Stelle des deutlichsten
Sehens im Mittelpunkt, wie es dem normalen Sehfeld entspricht. Es hat
sich gezeigt, dall sogar die Sehschirfe der Macula unter diesen Um-
stinden schlechter sein kann, wie die einer peripher gelegenen Stelle,
die jetzt die funktionelle Macula darstellt. Von der Anschauung aus,
dall der Raumwert und die Sehschirfe jeder Netzhautstelle an die
Funktion einer ganz bestimmten Stelle der Calcarina gebunden ist,
ist diese Tatsache nicht zu erkliren. Man konnte die alte Anschauung
nur zu retten versuchen, indem man die Sehschiirfe, die Raumwerte
als Leistung eines hoheren Gebietes betrachtet und eine veréinderte Be-

1) Fuchs: Untersuchungen iiber das Sehen der Hemianopiker. Psychol. Analys.
Herausg. v. Gelb u. Goldstein. L. Leipzig: Barth 1920, 8. 251 u. 419 und Psychol.
Forseh, 1, 157. 1921.
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ziehung der erhaltenen Calcarina diesem hoheren Zentrum gegeniiber im
Sinne einer verénderten Schaltung annimmt. Dagegen diirfte aber die
Tatsache sprechen, daB sich die verinderten Verhaltnisse anschei-
nend recht rasch, jedenfalls ohne Ubung, ja ohne Wissen von seiten der
Patienten ausbilden. '
Und wie wire es mit der Annahme verschiedener Schaltung zu ver-
- stehen, wenn, wie Untersuchungen von Jaensch?), Gelb?) lehren, der Raum-
wert, die Sehschirfe jeder Stelle schon normalerweise unter verschiedenen
Umsténden wechseln kénnen. Wird nicht mit der Méglichkeit so vieler
verschiedener Schaltungen, die an sich alle prinzipiell gleichartig sind,
die Annahme irgendeiner fixen Struktur unméglich, jedenfalls iiber-
fliissig ¢

Gerade die Lehre vom Gesichtsfeld zeigh besonders deutlich, wie verhingnis-
voll die iibliche Auffassung von der Gebundenheit bestimmter Leistungen an eine
bestimmte Struktur fiir den Fortschritt unseres Wissens werden kann, ja muB. Diese
Auffassung fiihrte dazu, daf man sich mit der Untersuchung am Perimeter glaubte
begniigen zu kénnen und eine Vertiefung unserer Kenntnisse von der Funktion des
zentralen Sehapparates wesentlich von einer Verfeinerung der Methodik zur Priifung
einzelner Stellen der Netzhaut erwartete. Man vernachlissigte dabei fast vollig die
Untersuchung der Sehleistungen der Hemianopiker unter anderen Bedingungen, die
uns eigentlich {iberhaupt erst einen Einblick in das wirkliche Sehen solcher Kranker
und damit die Funktion des Gehirnes gibt. Erst die letzten Jahré haben hier Wand-
lung geschaffen und haben durch die Aufdeckung ganz neuer Symptome bei den
glejchen Kranken ein besonders gutes Beispiel dafiir geliefert, daB das fiir eine be-
stimmte Hirnschadigung charakteristische Symptomenbild absolut durch die Art
unserer Untersuchung bestimmt wird.

Die isolierende Betrachtung der Lihmungen hat zu der Annahme
einer ganz bestimmten Anordnung der Zentren fiir die einzelnen Mus-
keln in der Rinde, den subcortialen Apparaten und zur Annahme ganz
bestimmter Beziehungen zwischen ihnen und der Peripherie gefiihrt.
Wir wissen aus den Erfahrungen bei Transplantationen, dafl diese Be-
ziehung vollig verandert werden kann und dal die Funktion doch noch
zustande kommen kann. Vielleicht konnte man zur Erklirung dieser
Tatsache auch an ein Neulernen denken, wobei allerdings nicht zu ver-
stehen ware, wie etwa die Erregung vom alten corticalen Facialiszentrum
auf das bulbdre Hypoglossuszentrum ibergehen soll, wenn nicht von
vornherein eine Verbindung zwischen beiden Gebieten, d. h. nicht nur
eine bestimmie, eben die die Facialisinnervation bedingende, Verbindung
vorhanden wire. .

Wie steht es aber erst in solchen Fillen, in denen von Neulernen
gar keine Rede sein kann, sondern eine bestimmte Bewegung sofort mit

1y Jaensch: Zur Analyse der Gesichtswahrnehmungen, Zeitschr. f. Psychol. u.
Physiol. d. Sinnesorg., Ergzbd. 4. '

2) Gelb, A.: Grundfragen der Wahrnehmungspsychologie. Ber. tiber d. VIL.Kon-
gref} f. experim. Psychol. Marburg 1921. Fiseher-Jena 1922.
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anderen Muskeln, als je vorher dafiir beniitzt wurden, ausgefithrt werden
kann, so wenn wir zum erstenmal versuchen, etwa mit dem FuB} zu
schreiben oder gar mit pronierter statt mit supinierter Hand? Diese
Bewegung gelingt schon beim ersten Male absolut prompt, und dasselbe
ist bei ihrer Ausfithrung in jeder anderen Stellung zu konstatieren, sofern
nur die notwendigen Bewegungen rein mechanisch méglich sind. Wie
sind diese Tatsachen verstédndlich, wenn man jedem gelernten Vorgang
einen ganz bestimmten Apparat zuschreibt ? Man glaubte dieser Schwie-
rigkeit dadurch begegnen zu kénnen, dall man den Apparat, in dem die
Ubung stattfindet, in ein Gebiet oberhalb des Motoriums verlegte und
annahm, daB von da aus die Erregung auf die entsprechenden ver-
schiedenen motorischen Gebiete dirigiert wiirde. Wie soll man sich aber
diese eigentiimliche Fahigkeit der Umschaltung der Erregung auf ein
Gebiet, das niemals in diesem Zusammenhang mitgearbeitet hat, vor-
stellen und schlieflich auch die auflerordentliche Geschicklichkeit des
Motoriums zur Awusfithrung von Leistungen, die es nie ausgefiihrt,
sicher jedenfalls nie geiibt hat. Und wenn die geiibte Bewegung rein
funlktionell sich doch eigentlich in nichts von den anderen unterscheidet,
sie nicht ,,normaler* ist als die anderen, nur der Ausfiihrung in der ge-
wohnten Situation entspricht und uns daher als die ,,normale* im-
poniert, warum sollen wir nicht annehmen, dafl dieser gewohnten Be-
wegung nicht nur eine Schaltung unter vielen, ja beliebigen entspricht,
und verliert mit der Annahme so beliebiger Schaltungsmdoglichkeiten
die Annahme eines besonderen fixen Apparates fiir die gelernte Leistung
nicht itberhaupt ihre Berechtigung ?

Ich will mich hier, wie bei dem entsprechenden Ergebnis, bei der
Erorterung iiber das Gesichtsfeld mit dieser negativen Bestimmung
begniigen und die Erklarung auf spater verschieben. Ich méchte hier
nur noch hervorheben, daf sich ganz entsprechende Verhiltnisse bei
der genanen Analyse der verschiedenartigsten anderen bei Rinden-
lasion auftretenden Stérungen ergeben, daf wir es hier also mit einer
ganz allgemeinen Erscheinung zu tun haben.

Soweit es sich um die Hirnrinde handelt, ist die Annahme umschrie-
bener Gebiete mit umschriebenen Funktionen heute beinahe so allge-
mein aufgegeben, dafl auch die hier vertretene Auffassung kaum mehr
auf sehr heftigen Widerstand stoflen diirfte. Fiir eine biologische Be-
trachtung ist aber damit die Kritik an den herrschenden Anschauungen
itber die Funktion des Nervensystems keineswegs erschopft, auch die
scharfe Trennung zwischen Rinde und iibrigem Nervensystem ist ja nur
ein Ergebnis einer ganz bestimmten theoretischen Grundeinstellung, die
sich wieder auf eine Bevorzugung einzelner bei bestimmter Unter-
suchung festgestellter Symptome stiitzt. Die dltere Auffassung glaubte
die Funktion der Hirnrinde besser zu verstehen, indem sie dieselbe auf
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das Schema des Reflexvorganges zuriickzufiithren suchte, das, wenn
wir von den Reflexvorgéingen an niederen Tieren absehen — von der
Symptomatologie der Riickenmarkschidigungen an Tier und Mensch
hergeleitet ist. Muften wir das Reflexschema bei der Auffassung der
Vorgénge im GroBhirn aufgeben, so wird uns auch die Reflexnatur der
subcorticalen Vorgénge zum Problem, und es erhebt sich die Frage, ob
nicht auch diese Annahme durch eine Symptomatologie bedingt ist, die
sich auf Grund der Untersuchung unter ganz bestimmten theoretischen
Gesichtspunkten ergeben mufite. Basiert nicht vielleicht auch hier die
Annahme umschriebener isolierter Apparate auf ahnlichen Varaussetzun-
gen wie bei der entsprechenden Annahme iiber die Funktion der GroB-
hirnrinde ? Tatséchlich erheben sich bei einer Beriicksichtigung einer
verfeinerten Symptotologie, vor allem einer gleichen Beriicksichtigung
aller unter verschiedenen Situationen zu beobachtenden Erscheinungen
gegeniiber der iiblichen Auffassung sofort schwerwiegende und ganz
dhnliche Bedenken, wie wir sie bei Besprechung der GroB8hirnfunktion
kennengelernt haben.

Der ,,normale‘ Patellarreflex erweist sich als die beim gesunden, un-
versehrten Organismus in ganz bestimmter Situation des Gesamtorga-
nismus bei jsolierter Reizung einer umschriebenen Stelle auftretende Er-
scheinung, wobei noch irgendwelche andere gleichzeitig erfolgende Wir-
kungenentweder nicht beachtet oderkiinstlich verhindertwerden. Solange
man nur den abgeschwichten Reflex bei Erkrankung des sogen. Reflex-
bogens und den gesteigerten bei Pyramidenbahnlision oder Lision der
Rinde im Auge hat, kann man wohl von normalem und abnormem Reflex
sprechen, indem man die beim Gesunden auftretende Wirkung als den nor-
malen und die beim Kranken auftretende als den abnormen Reflex be-
zeichnet. Wie aber, wenn sich #hnliche Differenzen in der Stirke des
Reflexes auch beim Gesunden unter verschiedenen Situationen feststellen
lassen und wenn auch ohne alle pathologischen Verinderungen am Nerven-
system durch Variationen der peripheren Situation, etwa der Lage des
Gliedes, durch Ausfiihrung verschiedener anderer gleichzeitiger Leistun-
gen oder durch verschiedene ,,Aufmerksamkeitshinlenkung* auf den Re-
flexvorgang der Reflex in ganz dhnlicher Weise verindert werden kann ?
Wir sagen, wir hemmen den normalen Reflex durch die Aufmerksamkeits-
hinwendung. Aber nur bei einer ganz bestimmten Art der Aufmerksam-
keitshinwendung wird der Reflex schwécher. Wie Hoffmann und Kretsch-
mer gezeigt haben, kann er so auch verstirkt werden.

Woher nehmen wir nun bei so verschiedenem Reflexablauf unter
verschiedenen Bedingungen und bei dem immer gleichen unter einer
bestimmten Bedingung das Recht, den unter der einen Bedingung auf-
tretenden als den normalen, den anderen als einen gehemmten oder ge-
forderten zu bezeichnen, ja sogar den unter ganz besonders kiinstlichen
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Bedingungen festgestellten Reflex als den normalen? Das ist nur zu
verstehen, wenn wir uns klar sind, da wir vom normalen Reflex von
einer ganz bestimmten theoretischen Auffassung aus sprechen, indem
wir die Leistung des isolierten Teiles des Nervensystems — um eine
solche handelt es sich beim sog. normalen Patellarreflex — als das nor-
male betrachten. Um nun die normale Natur dieses Reflexes zu retten,
miissen weitere iibergeordnete Zentren angenommen werden, von denen
aus er reguliert, gehemmt, geférdert wird. Ist es je machgewiesen
worden, dafl es solche Zentren gibt ? Nachgewiesen ist immer nur eine
Verschiedenheit der Leistung bei verschiedenem Zustand des Nerven-
systems, wobei gar nicht zu sagen ist, welche von zwei Leistungen die
normale und welche die gehemmte ist. Wire es so nicht auch viel
richtiger, einfach von zwei verschiedenen Leistungen unter verschie-
denen Bedingungen zu sprechen und zu versuchen, die verschiedenen
Leistungen durch die jeweiligen Bedingungen zu verstehen als das
ganze Problem durch solche Worte zu verdecken und uns so von vorn-
herein die Moglichkeit zu nehmen, aus der Verschiedenheit der Sym-
ptome ein wirkliches Verstdndnis fiir die Funktion des Nervensystems
Zu gewinnen ?

Ein weiteres Beispiel fiir einen #dhnlichen Sachverhalt: Wir haben
durch Magnus die sog. Halsreflexe kennengelernt, deren Wirkung eine
feste Bindung bestimmter Kopfstellungen mit bestimmten Gliederstel-
lungen bedingt. Diesen Bindungen sollen festgefiigte Reflexe entspre-
chen. Wir finden diese Beziehungen bei Kranken gelegentlich sehr aus-
gesprochen. Dreht man bei solchen Kranken den Kopf, so tritt eine
ganz bestimmte Gliederstellung ein. Beobachtet man nun solche
Kranke im Leben, so sieht man sofort, dal unter anderen Umstdnden
auch ganz andere Beziehungen zwischen Kopf und Gliedern mit der
gleichen Promptheit wie dieser Reflex in Erscheinungen treten. Es
bliebe also wieder nichts anderes iibrig als anzunehmen, dall dieser
pathologisch verstirkte Reflex durch eine andere Erregung, vom Gro8-
hirn her, gehemmt wiirde. Wieder scheint mir die Promptheit, mit der
die veriinderte Leistung eintritt, gegen eine solche Annahme zu sprechen,
wie auch die Tatsache, daf im Normalen keineswegs diese Reflexstellung
irgendwie wesentlich bevorzugt ist, so dall man die anderen Beziehungen
als Ausnahmen, die durch besondere weitere Einfliisse bedingt wéren,
auffassen miite. Es sind vielmehr verschiedene Beziehungen, die ver-
schiedenen QGesamtsituationen des ganzen Organismus entsprechen.
Unter diesen mag die eine eine besonders haufige, bevorzugte sein, weil
die eine Situation eine bevorzugte ist; mehr aber auch nicht. Und es
wire eine wohl richtigere, jedenfalls eine vollig ausreichende Be-
schreibung des Tatbestandes, wenn man sagte, beim Kranken kommt
bei diesem isolierenden Verfahren der Priifung der passiven Kopfdrehung
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diese eine Beziehung zum Ausdruck, weil man die Gesamtsituation so
gestaltet, dal diese Beziehung bevorzugt ist. Tatséichlich ergaben
weitere Versuche, daB man die Beziehung sofort auch beim Kranken
verdndern kann, wenn man die Gesamtsituation verdndert, indem man
den iibrigen Kérper experimentell in verschiedene andere Situationen
bringt, etwa indem man noch andere Reize an anderen Stellen einwirken
1aBt, wie ich es an vielfachen Beispielen zeigen konnte.

Noch deutlicher wird die hier hervorgehobene Sachlage bei der
Betrachtung der iiblichen Erklarung der sog. Reflexumkehr durch die
Annahme einer anderen ,,Schaltung’. Beim Riickenmarkshund be-
kommt man bei Reizung der Sehne des einen Beines einen Reflex auf
der gekreuzten Seite und zwar bei der iiblichen Priifung mit gebeugtem
Bein den sog. normalen Reflex, der in einer Streckung des gekreuzten
Beines besteht. Streckt man das gekreuzte Bein passiv, so tritt eine
Beugung des Beines ein, die Reflexumkehr. Oder: der Riickenmarks-
hund kratzt beim sog. Kratzreflex mit der dem Reiz gleichseitigen
Piote; abduziert und streckt man diese, so kratzt er mit einem anderen
und zwar immer mit dem zur Reaktion geeignetsten Beine. Der Reflex
hat sich umgekehrt. Man sagt: beim normalen gekreuzten Reflex ver-
lauft die Erregung auf dem zu den Streckern gehenden fixen Reflex-
bogen, bei der Reflexumkehr wird die Erregung auf die Zentren der
Beuger umgeschaltet. Ahnlich wird der Reiz beim umgekehrten Kratz-
reflex anstatt in den normalen Reflexbogen zu gehen auf die Beuger
der anderen Seite umgeschaltet. Ganz ahnlich wie die Verdnderungen
der Lage des einzelnen Gliedes sollen Lageverinderungen des ganzen
Tieres, Beriihrungsreize an bestimmten Stellen u. a. zu verdnderten
Schaltungen fihren (vgl. hierzu bes. die Ausfithrungen von Magnus,
Kirperstellung, S. 241£.).

Schlieflich noch ein besonders instruktives Beispiel aus der Sympto-
matologie stridrer Erkrankungen: Ein Kranker mit postencephalitischem
Parkinsonismus hat eine so schwere Rigiditit und Akinese, daf} er bei
der Aufforderung, dem Arzte die Hand zu geben, diese nur ganz langsam
und unter sichtlich groBler Anstrengung zu heben vermag, wobei der
ganze iibrige Korper steif und ausdruckslos bleibt. Derselbe Kranke
fingt prompt einen ihm zugeworfenen Ball, wirft ihn wieder zuriick
und vermag dieéses Spiel mit nicht besonders verlangsamten und geschickt
abgepaliten Bewegungen des Armes nicht nur, sondern auch mit vollig
entsprechenden Bewegungen des ganzen Korpers fortzusetzen. Ist die
Promptheit der verinderten Leistung unter anderer Gesamtsituation
wirklich durch ein Wort wie Uberwindung der striiren Widerstinde
durch die corticale Erregung erklért ?

Es lieflen sich aus der Physiologie und Pathologie der Tiere und
des Menschen noch eine Fiille dhnlicher Vorgénge anfiihren, die die
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Abhsngigkeit der nicht corticalen Leistungen von den jeweiligen wech-
selnden Umsténden und nicht allein von dem denReflex auslosenden Reiz
dartun. Und immer wieder wiirden wir sehen, daf} eigentlich die An-
nahme, daf eine bestimmie Leistung die normale ist und auf einem fixen
Apparat abliuft, nur dadurch zusammenkommst, dap ein durch eine Ver-
suchsanordnung oder durch ein durch im Organismus gelegene Momente
bevorzugte Situation zustande gekommener Effekt in unseren Vorstellungen
eine solcheUberwertung erlangt hat, dafi man ihn als den Reflex betrachten
zu konnen glauble; eine vertieftere Symptomenbetrachtung lehrt uns
aber immer wieder das Unberechtigte dieses Vorgehens und muf uns
veranlassen, nicht diese mehr zufillig hervortretenden einzelnen Sym-
ptome in den Mittelpunkt der Theorie vonder Funktion des Nervensystems
zu stellen, sondern vielmehr die Tatsache, daB in wverschiedenen Si-
tuationen verschiedene Leistungen und in einer bestimmien Situation eine
bestimmite erfolgt.

Bisher sind diese Abweichungen vom ,,typischen Bilde, das heilit
alle die, die nicht zu der {iblichen Grundanschauung passen, gewohnlich
entweder als Kuriosa beiseite gelassen oder als ,funktionelle”, hyste-
rische Erscheinungen betrachtet worden. Man iibersieht bei der An-
nahme ,,funktioneller* Erscheinungen gewihnlich, dafi damit die Er-
scheinungen keineswegs erklart werden, daf das Problem nur ver-
schoben wird, indem wir jetzt vor der Aufgabe stehen, diese funktionellen
Erscheinungen, die ja doch auch irgendeine physiologische Grundlage
haben miissen,. zu verstehen. Wir wollen aber auf diese Frage hier!) nicht
eingehen. Wir wollen nur noch betonen, dafl gerade diese abweichenden
Symptome es sind, die uns von ganz besonderer Bedeutung fiir den Fort-
schritt im allgemeinen, so auch fiir den in unserer Erkenntnis vom Bau
und der Funktion des Nervensystems zu sein scheinen, indem sie uns
zu einer immer neuen Revision unserer Vorstellungen zwingen. Nur wer
immer wieder zur Aufgabe auch der scheinbar sichersten Grundlagen
bereit ist, dient wahrhaft dem Fortschritt der Wissenschaft.

Diese abweichenden Symptome sind es vor allem, die uns zu einer
volligen Umgestaltung unserer Anschauungen von Grund auf zwingen,
nachdem sich die vielfachen Erginzungen der urspriinglichen Kon-
struktion und all der verschiedenen Hilfshypothesen als so unbefrie-
digend und schlieBlich doch unfruchtbar erwiesen haben.

Eine solche Umgestaltung scheint mir gerade auf Grund der ver-
tieften Symptomenlehre schon jetzt moglich, und ich mochte mir er-
lauben, sie Thnen kurz darzulegen.

Die neue Auffassung der Funktion des Nervensystems muB natiirlich
mit den bekannten anafomischen Tatsachen vereinbar sein. Allerdings

Lol 1)1 9(;f4 hierzu meine Ausfithrungen. Monatssehr. f, Psychiatrie u. Neurol. 57,
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erhebt sich auch hier die Frage, welches sind denn diese Tatsachen ?
So einfach, als es nach den iiblichen Darstellungen, die als Grundlage
fiir klinisch-neurologische Uberlegungen gegeben werden, zu sein
scheint, liegen die Verhiltnisse gewill nicht. Dafl die Neuronenlehre,
die ja einen so schénen anatomischen Boden fiir den funktionellen
Reflexablauf gibt, nicht Tatsache ist, wenn wir die Fibrillen als den
leitenden Bestandteil des Nervensystems betrachten, bedarf heute
keines Beweises mehr. Aber auch bei Zugrundelegung der Fibrillen-
struktur ist noch keineswegs etwas Eindeutiges iiber die Beziehungen
der Teile zueinander ausgemacht. Ich erinnere an den keineswegs ge-
schlichteten Streit tiber die Frage, ob die Ausliufer der Zellen nur mit-
einander in Kontakt treten oder eine direkte Kontinuitit besteht. Hs
kommt eben ganz auf die Methode an, mit der wir untersuchen, wie uns
das Nervensystem anatomisch entgegentritt. Wir sind auch hier auf
die Verwertung von Symptomen angewiesen, die abhingig sind von
unseren Fragen d. h. eben der angewandten Methode. Und wissen wir
denn, wie weit alle nachgewiesenen Strukturen iiberhaupt nicht Kunst-
produkte sind? Selbst fiir die Fibrillen ist die Existenz im Leben in
der Weise, wie sie die Bilder darstellen, angezweifelt worden (L. Auer-
bach). Fir eine solche Betrachtung kann es aber iiberhaupt zweifelhaft
sein, ob die anatomisch nachgewiesenen Strukturen fiir die Funktion
des Nervensystems wirklich wesentlich sind. Man kann gewill fragen:
ist denn die Funktion des Nervensystems wirklich tiberhaupt ausschlief3-
lich an die sog. ,,nervisen’* Elemente gebunden ? Man kénnte eigentlich
schon heute sagen, diese fast allgemein angenommene Anschauung ist
in dieser -Ausschliellichkeit wohl sicher nicht richtig. Welche Be-
deutung mag die Glia, mégen die verschiedenen anderen dargestellten
Structuren dabei haben, wobei wir auch beriicksichtigen miissen, da8
auch deren Struktur doch ganz von der angewandten Methode ab-
hiingig ist; und welche die nicht als Struktur bisher darstellbaren
fliissigen Bestandteile ? Rieger') hat im Prinzip gewill recht, wenn er
vor einer Uberschitzung des ,,Solidum*, wie er es nennt, gegeniiber dem
,,Liguidum® warnt bei dem Suchen nach den funktionellen Erschei-
nungen iquivalenten Vorgingen im Gehirn. So lange all diese Fragen
eigentlich so gut wie vllig unbeantwortbar sind, miissen doch auch alle
Theorien von der Funktion des Nervensystems, die sich auf den sog.
anatomischen Tatsachen aufbauen, hdchst problematischen Charakter
aufweisen. Die Anatomie kann jedenfalls nicht den Anspruch machen,
eine absolut sichere Grundlage fiir die Theorie von der Funktion ab-
zugeben. Immerhin sollte die Theorie von der. Funktion des Nerven-
systems versuchen, den augenblicklich bekannten anatomischen Tat-

1) Rieger: Wie geht es in dem Hirn zu ? Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psychiatrie
94, 392. 1925. )
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sachen im ganzen gerecht zu werden. Wir werden sehen, daf} die hier
vertretene Theorie mit den herrschenden anatomischen Anschauungen
sehr wohl vereinbar ist. Ist die Theorie richtig, gibt sie ein wirkliches
Abbild vom Leben im Nervensystem, so wird sie ihrerseits sogar bei-
tragen kénnen zu der Entscheidung, welche durch die verschiedenen
Methoden dargestellten Strukturen die ,,wirklichen sind, d. h. die am
besten geeigneten sind, eine materielle Grundlage fiir den Ablauf der
Funktionen abzugeben. Uns erscheint, wie wir sehen werden, unter
solchem Gesichtspunkt die Auffassung, die die Fibrillenlehre gibt, vor-
laufig die addquateste zu sein. Dabei ist noch zu beachten, daB damit
noch keineswegs gesagt zu sein braucht, dafl der Erregungslauf sich in
oder auf dem Wege der Fagern abspielt, sondern dal den Fasern maog-
licherweise nur die Bedeutung zukommt, die Verbindung einzelner Ab-
schnitte des Nervensystems zu funktionell-einheitlich tétigen Ap-
paraten zu erleichtern, wie ich schon an anderer Stelle einmal aus-
gefithrt habe?).

In bezug auf die Funktion mull die Theorie zunéchst einigen ganz
allgemeinen Erscheinungen, die uns bei den Leistungen des Organismus
immer wieder begegnen, gerecht werden:

1. der Tatsache, dal} ein Reiz im ganzen Nervensystem eine gleich-
artige Wirkung ausiiben kann. Als Symptome sind hier zu nennen: die
gleichartige Rhythmisierung des ganzen Kérpers durch einen an einer
Stelle ansetzenden Reiz, die Schwierigkeit, zwei Glieder in verschiedenen
Rhythmen zu bewegen, die gleichartige Einstellung des ganzen Korpers
bei Reizeinwirkung an irgendeiner Stelle, die sog. Einheit und Enge des
Bewulitseins u.a. Von pathologischen Tatsachen ist hier zu erinnern etwa
an die Beeinflussung von Halluzinationen in einem Sinnesgebiet durch
Sinnesreize auf einem anderen Gebiet; an die gleichsinnige Beeinflussung
bei den induzierten Tonusverdnderungen bei Cerebellarkranken u. a.
Warum diese gleichartige Wirkung gewdhnlich nicht so deutlich ist,
sondern nur unter besonderen Bedingungen in Erscheinung tritt, dazu
vgl. S. 861t

2. Die zweite zu erklarende Tatsache ist darin gegeben, dafl eben in
Wirklichkeit nicht jeder Reiz am ganzen Organismus seine Wirkung
auszuiiben scheint, sondern die gewdhnliche Reizwirkung im Gegenteil
eine ganz lokalisierte ist oder zu sein scheint.

3. Die dritte Tatsache ist die, mit der wir uns vorher so viel beschéif-
tigt haben, dafl auf den gleichen Reiz je nach der Sttuation, in der sich das
Nervensystem resp. der Organismus befindet, mit der gleichen Promptheit
die verschiedensten immer ,,zweckmifigen’ Leistungen erfolgen und jewetls
bei gleicher Situation die gleiche Leistung.

1) Vgl. Goldstein: Die Topik der GroBhirnrinde. Dtsch. Zeitschr. f. Nerven-
heilk. 77, 21.
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Diesen allgemeinsten Forderungen, die die Symptomenlehre an die
Theorie von der Funktion des Nervensystems stellt, kann eine Vorstellung
gerecht werden, die, von der Fibrillenstruktur ausgehend, das Nerven-
system als ein Netz betrachtet, in das an verschiedenen Stellen Ganglien-
zellen eingeschaltet sind und das durch die Sinnesapparate und die be-
weglichen Kérperteile mit der AuBlenwelt in Beziehung steht. Dieses
Netzwerk stellt einen einheitlichen Apparat dar, ein System, in dem
jeder Reiz eine Verdnderung des ganzen erzeugt. Diese Verdnderung
findet ihren inneren Ausdruck in den BewuBtseinsvorgéingen, ihren
duBeren in den Bewegungen der Erfolgsorgane.

Bei dieser Grundauffassung liefle sich die gleichartige Wirkung eines
Reizes im ganzen System ohne weiteres verstehen. Wie ist aber zu
erkliren, daf} diese Gleichartigkeit so selten in Erscheinung tritt, woher
kommt weiter die Bevorzugung der lokalisierten Reaktion und die
Verschiedenartigkeit der Wirkungen unter verschiedenen Umsténden ?
Die vertiefte Symptomenbetrachtung gibt uns auch hierfiir ein Ver-
sténdnis. Sie laBt uns eine Reihe von Gesetzméfigkeiten erkennen, die wir
als Ursache der Verschiedenartigkeit der Erregungsverteilung in diesem
einheitlichen System unter verschiedenen Umstédnden betrachten kénnen.

1. Wir diirfen annehmen, da in einem groBen physikalischen
System eine an einer Stelle ansetzende Verdnderung nicht diberall
gleichzeitig sich geltend macht, sondern in der Nihe des Ausatzes eher
und stirker als in den ferneren Bezirken. Wir wissen aus experimen-
tellen Erfahrungen an niederen Tieren, dafl dies auch fiir die biologischen
Systeme gilt, daf} die Intensitéit der Brregung in einem Nervennetz mit
der Entfernung von der Reizansatzstelle abnimmt, dafl der Erregungs-
vorgang in einem solchen Netz ein ,,Dekrement‘ hat. Ganz besonders
wirkt auch die Einschaltung von Ganglienzellen in diesem Sinne, indem
gie an bestimmten Stellen das Netzwerk besonders dicht werden 148t;
auch das wissen wir aus Experimenten an niederen Tieren. Die Gang-
lienzelle verzigert — durch Vergréferung des Systems an dieser Stelle —
zuniichst den Ausgleich zwischen der Erregung an der Stelle des Reiz-
ansatzes und der im ganzen System — so kommt es zu der starken
Erregung im ,,Naheteil“ und zu dem lokalen Effekt. Dadurch, daf} ein
Teil der Erregungszunahme aber doch sich im Netz der Ganglienzelle
auswirkt, ist die Reizwirkung bei Vorhandensein von Ganglienzellen
geringer als ohne dies¢lbe, resp. bei Vorhandensein’ aller zum System
oder einem Systemteil gehoriger Ganglienzellen geringer als bei Aus-
schaltung eines Teiles derselben. SchlieBlich ist der normale, allméhlich
erfolgende Erregungsausgleich an die normale Beschaffenheit des
Systems, im besonderen auch seiner Ganglienzellen gebunden.

Die Dekrementwirkung, die Nahewirkung wird aber nicht nur bestimmt
durch die rein réumliche Ndihe eines Teils des Nervensystems, etwa eines
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bestimmten Frfolgsorganes zum Orte des Reizansatzes, sondern auch
durch die mehr oder weniger grofe Addquatheit des Reizes: fiir die ver-
schiedenen Teile des Nervensystems. Die verschiedenen Teile des Nerven-
systems sind durch die angeborene Organisation des betr. Organismus
sowie durch die erworbenen Abstimmungen (Gedéchtnis) den verschie-
denen Reizen verschieden angepafit. Einem bestimmten Reiz angepafite
Teile erfahren durch diesen eine stdrkere Verénderung als weniger
angepafite Teile. In ersteren kann es so durch einen Reiz schon zu einer
solchen Verdnderung kommen, dafl eine nachweisbare Wirkung eintritt,
— wir wollen hier von funktioneller Nahewirkung gegeniiber der rium-
lichen sprechen — wihrend der gleiche Reiz in einem inaddquaten Teil
noch nicht zur Wirkung fiihrt, ,,unterschwellig® ist. Funktionell gleich-
artige Teile haben eine bestimmte gleichartige Struktur, die die Wirkung
bestimmter adidquater Reize begiinstigt. Hier zeigt sich die Bedeutung
der anatomisch nachweisbaren Strukturen fiir die besonders haufigen,
dem Organismus besonders adidquaten Leistungen?).

Die Symptombetrachtung lehrt immer wieder, dall bestimmten
rezeptorischen Abschnitten des Organismus bestiminte effektorische
— wohl in Form értlicher und funktioneller Nahewirkung — als
Erfolgsorgane zugeordnet sind und dafl die Naheverinderung dem
mit dem Reizansatz in Nahebezichung stehenden Krfolgsorgan zu-
gerichtet ist.

Diese Nahewirkung findet thren Ausdruck in den immer wieder zu
beobachtenden lokalen Reaktionen auf lokal ansetzende Reize. Der gewisser-
maflen reizbildende Vorgang der Nahewirkung ist ein sehr wesentlicher
Grund datiir, daB nicht jeder Reiz unter allen Umsténden sich itberall
in gleicher Weise wirksam zeigt. AuBerdem kommt dafiir natirlich die
verschiedene funktionelle Differenzierung der einzelnen Teile des
Systems und der zur Zeit der lokalen Reizeinwirkung in den einzelnen
herrschende verschiedene: Erregungszustand in Betracht, so daBl eine
gleiche Erregungszunahme in den verschiedenen Teilen zu sehr ver-
schiedenen Erregungshohen und also ganz verschiedenen funktionellen
Wirkungen fiihren wird. Die Verinderung, die ein Reiz im ganzen
System erzeugt, ist so besonders von der ,,Gesamtaufgabe®, unter der
das System gerade steht, abhingig. Wohl als die primitivste Gesamt-
aufgabe kann man die Erhaltung des Gleichgewichtes im ganzen
System trotz der Erregungsinderung an einer Stelle betrachten. Diese
Erhaltung des Gleichgewichtes im ganzen System erfordert ein ganz
bestimmtes Verhalten des iibrigen Systemes bei Eintreten einer lokalen

1) Wie diese Strukturen entstehen, kann bier nicht auseinandergesetzt werden.
Die Ursache ihrer Entstehung diirfte in der haufigen Wiederkehr gleichartiger Reiz-
bedingungen gelegen sein. (Vgl. hierzu meine Ausfithrungen, Topik, 8. 21, u. Schweiz.
Arch. {. Neurol. u. Psychiatrie 13, 294.)

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 76. 7
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Verinderung durch einen Reiz, die wir uns — wiederum auf Grund der
Analyse der Symptome — folgendermaflen denken kénnen:

Jede Bewegung eines Korperteiles ist begleitet von einer bestimmten
Verinderung der Lage, der Stellung des iibrigen Kérpers, die erst die
exakte Ausfithrung der durch den Reiz bestimmten Bewegung erméglicht.
Beim Hervortreten einer bestimmten Stelle unseres Wahr-
nehmungsfeldes anf einen Reiz hin verdndert sich gleichzeitig, die
aktuelle Wahrnehmung stiitzend, das ganze Wahrnehmungsfeld. Wir
diirfen aus solchen Tatsachen, die sich ja beliebig vermehren liefen,
schliefien, dall gleichzeitig mit jeder Naheverdnderung eine thr angepafic
Verinderung im ganzen System einhergeht, durch die das Gleichgewicht:
im ganzen System wihrend des Nahevorganges gewihrleistet wird.
Dieser Vorgang im iibrigen System stellt gewissermalBen den Hinfer-
grund dar, auf dem sich der Vordergrundsvorgang im Naheteil abspielt.
Dieser Vordergrund-Hintergrundsvorgang ist ein Grundphdnomen aller
Leistungen des Organismus, von den primitivsten bis zu den héchsten.
Er zeigt sich ebenso bei der automatischen Finstellung eines Sinnes-
organes auf einen Reiz, wie bei den héchsten intellektuellen Leistungen.
Im normalen Organismus wird dieses Verhiltnis von Vordergrund- und
Hintergrundsvorgang bestimmt durch die funktionelle Bedeutung eines
lokalen Vorgangs fiir den Gesamtorganismus.

Durch diese funktionelle Bedeutung, die ein Einzelvorgang fiir den
Gesamtorganismus hat, gewinnen bestimmte Vorgénge einen (wenig-
stens einigermaBen) konstanten Vordergrundscharakter. Solange wir
einen optisch wahrgenommenen Gegenstand eingeordnet in unserem:
Gesamterlebnis erfassen, ist er — in einer bestimmten Gesamtsituation —
Vordergrund, ,,Figur. Er wird nie zum Hintergrund. Je mehr sich aber
ein Vorgang verselbstindigt, von dem Gesamterlebnis isoliert, um so
weniger fest wird sein Figurcharakter. Wenn wir z. B. ein Bild be-
trachten, das so gestaltet ist, daB3 man sowohl einen, wie auch einen
anderen Teil als Figur ,herausheben* kann (wobei dann immer der
jeweils nicht herausgehobene Teil Hintergrund wird), so kénnen wir,
solange wir auf das Bild rein optisch eingestellt sind, einen
dauernden Wechsel zwischen den beiden Figuren erleben. Keine der
beiden Figuren hat einen absoluten Vorzug, ist (wenigstens wesentlich)
stabiler als die andere. So wechseln z. B. in einem bekannten, zu
diesem Versuch besonders geeigneten Bilde, das der Psychologe Rubin
angegeben hat (bei dessen Betrachtung bald zwei sich anschauende
schwarze Gesichter auf einem zwischen ihnen liegenden weifen Hinter-
grund, bald — entsprechend dem weilen Zwischenraum zwischen
den Gesichtern — eine weille Vase auf einem schwarzen Hintergrund
(den vorherigen Gesichtern) erscheinen), bei rein optischer Einstellung
die beiden Erlebnisse -— die Gesichter, die Vase — auch gegen un-
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seren Willen mehr oder weniger oft. Dieser Wechsel hort aber ganz
auf oder wird sehr eingeschrinkt, sobald wir in die Figur wirkliche
Objekte, etwa wirkliche kérperliche Kopfe oder eine wirkliche kérper-
liche Vase hineinsehen. Bei dieser Einstellung, die das Objekt nicht mehr
nur als optisches ,,unwirkliches’* Phinomen erscheinen lift, sondern als
der umgebenden ,,wirklichen‘ Welt viel stdrker verbundenen Gegenstand,
wird die Figur, auf die wir einmal gerichtet sind, weit fester. Sie ist
nun mit unserer ganzen Personlichkeit weit stirker verkniipft. Physio-
logisch ausgedrtickt konnen wir die Verschiedenheit der beiden
Einstellungen etwa so charakterisieren: Im ersten Falle ist das optische
Gebiet unseres Nervensystems relativ losgeldst vom iibrigen Organismus
in Tatigkeit, im zweiten Falle ist dagegen der ganze Organismus in viel
stirkerem Mafle an dem Vorgang beteiligt. Nur im zweiten Fall besteht
das normale Verhiltnis zwischen der lokalen Verinderung und dem
Gesamtorganismus und damit das normale, dem Organismus ent-
sprechende Figur-Hintergrundsverhéltnis, das eben einen einigermaBen
stabilen Charakter hat. Im ersten dagegen, wo allein diese lokalen Vor-
ginge mafigebend sind, wird das Verhiltnis zwischen Figur und Hinter-
grundsvorgang infolge des Fehlens der festen Bestimmungen durch die
Verbindung mit dem Gesamtorganismus ein schwankendes, weit mehr
von der Zufélligkeit der Reizkonfiguration und von den infolge der
Isolierung verdnderten physiologischen Vorgingen an Ort und Stelle
abhiingig. Diese Tatsache spielt bei den FErscheinungen der Reiz-
verwertung unter pathologischen oder experimentellen Bedingungen,
die ja sémtlich Isolierungen einzelner Abschnitte des Nervensystems
darstellen, eine bedentsame Rolle. Je mehr das ganze System (oder ein
Systemteil) durch einen allen seinen Teilen adiquaten Reiz betroffen
wird, um so mehr verliert die Wirkung den Vordergrunds-Hintergrunds-
charakter und zeigt sich in gleichartiger Weise am ganzen System. Am
ganzen System werden dementsprechend nur rel. selten gleichartige
Symptome zu beobachten sein. Nur etwa bei rel. starken Reizen und
bei Reizverwertungen, die relativ primitiver Natur sind und deshalb
fiir alle Systemteile etwa adiquate Reaktionen darstellen. So z. B. bei
der rhythmischen Beeinflussung. Viel deutlicher wird sich diese Gleich-
artigkeit der Wirkung dann zeigen, wenn es sich um Reizverwertungen
nur in einem Systemfesl, besonders in einem, der fuktionell ziemlich
gleichartig ist, also wiederum unter pathologischen oder experimentellen
Bedingungen, -die bestimmte funktionell gleichartige Systemteile
isolieren.

So tritt beim Cerebellarkranken an Stelle der bei Normalen bei
passiver Kopfdrehung zu beobachtenden Gegenwendung der Augen
die gleichgerichtete Bewegung von Kopf und Augen; an Stelle der
Figur-Hintergrundssituation, wie sie das fiir die Aufrechterhaltung des

E
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Sehens so wichtige entgegengesetate Verhaltnis von Kopf- und Augen-
stellung darstellt, tritt das gleichartige Verhalten als Folge der Tsolierung
der Leistung von der differenzierenden Wirkung der cerebral-cerebellaren
Systemteile. So bekommen wir bei corticalen Lasionen sog. Synkindsien
bei : gleichzeitiger Unfdhigkeit zu isolierten Bewegungen, oder einen
Fortfall der zweckmiBigen den Hintergrund bildenden Mitbewegungen,
oder bei Lisionen in den bedeutungsvollsten Gegenden der Rinde eine
Nivellierung der Vorstellungen der Gefiihls- und Willensvorgéinge mit
der Unfihigkeit zur Differenzierung bei diesen hdchsten Leistungen.
Gleichzeitig mit dieser Tendenz zur (leichartigkeit tritt die vorher
erwihnte Labilitit auf, soweit iiberhaupt noch Figur-Hintergrunds-
bildungen sich finden. Anstatt der Strecker werden die Beuger innerviert
oder umgekehrt, anstatt ,,ja‘ sagt der aphasische Kranke ,nein®,
anstatt ,,schwarz ,,weil* u. 4. Wir stellen nicht nur eine Nivellierung
der sog. Aufmerksamkeit, sondern auch ein abnorm starkes Schwanken
derselben fest. Die Aufmerksamkeit wird bald von dem einen, bald
dem anderen festgehalten. Ebenso schwankt die Richtung der Willens-
vorgénge, der Gefithle. Ich mufl mich hier mit diesen Andeutungen be-
gniigen. HEs konnte hier ja nur darauf ankommen, den Figur-Hinter-
grundsvorgang als ein Grundphdnomen des nervisen Geschehens darzutun
und zu zeigen, wie dessen richtiger Ablauf an die durch die lokale
Reizung veranlaBte richtige Mittétigkeit des ganzen Systems gebun-
den ist, resp. wie Isolierungen einzelner Teile vom ganzen System in
diesen isolierten Teilen den Vorgang verdindern. Der Vorgang selbst
ist als Erregungsverteilung in einem Netzwerk sehr wohl verstéind-
lich. Die Kenntnis dieses Vorganges, die wir hier aus der Betrach-
tung der verschiedenen symptomatologischen Erscheinungen entwickelt
haben, ist von wesentlicher Bedeutung fiir das Verstdndnis sehr vieler
Symptome. .

2. Eine Verinderung kann, wenn sie sich auch im ganzen System
ausbildet, an einzelnen Stellen in ihrer Wirkung begiinstigt oder be-
etntrdchtigt werden durch die Beschaffenheit des Erfolgsorganes. Das zeigt
sich. bei dem Einflufi, den der Dehnungszustand des Muskels auf seine
Kontraktion ausiibt, bei dem Einflufl der Lage des Beines auf den Aus-
fall des Reflexes, z. B. bei der sog. Reflexumkehr. Die Wirkung tritt
bei gleichm#Biger Verteilung der Erregung im ganzen System in dem
Abschnitt eines Systems ein, in dem die giinstigsten Bedingungen fiir
sie gegeben sind. Die Reflexumkehr findet nicht durch eine Umschaltung
statt, sondern ist dadurch bedingt, dall der sich iiberall ausbreitende
Reiz bei Beugung des (gekreuzten) Beines eher in den. gedehnten
Streckern, umgekehrt bei Streckung eher in den gedehnten Beugern
wirksam wird. Vgl. hierzu die ndheren Ausfithrungen — dieses Arch. 74,
370 ff.
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Fir die Begiinstigung und Verschlechterung der Leistung kommt
weiter die Beschaffenheit des ganzen ubrigen Systems in Betracht. Die
Leistung wird begiinstigt, wenn die Erregung im tibrigen System gleich
gerichtet ist. So wird, wie Hoffmann') und Krelzschmer gezeigt haben,
der Reflex bei in bestimmter Weise erfolgter willkiirlich Mitinnervation
verstarkt. Verstirkend kann auch die Isolierung eines Systemteiles
durch die damit einhergehende Verkleinerung des Gebietes, in dem sich
der Reiz ausbreiten kann, wirken. So kommen alle pathologischen
Reflexsteigerungen zustande, so etwa die Steigerung der Patellar-
reflexe bei Lasion der Pyramidenbahnen. So aber auch die Steigerung
der Reflexe bei der sog. Ablenkung der Aufmerksamkeit vom Akte des
Reflexvorganges. Diese sog. Ablenkung besteht ja darin, daf das
Individuum sich irgendeinem anderen Vorgang stark zuwendet. Da-
durch wird der Reflexapparat aus der Gesamtleistung des Organismus
gewissermallen ausgeschaltet, isoliert, der an dem Reflexapparat an-
setzende Reiz wird in seiner Wirkung verstirkt.

Im Gegensatz hierzu finden wir bei Aufmerksamkeitszuwendung
auf den Vorgang des Reflexes eine Herabsetzung des Reflexes. Diese
Zuwendung, die eine Einbeziehung des Nahevorganges in einen gréBeren
andersartigen Systemzusammenhang darstellt, schwicht die Wirkung
des lokalen Reizes ab, offenbar deshalb, weil dieser sich auf einen
groBeren Systemabschnitt verteilt als bei der durch Ablenkung der
Aufmerksamkeit erfolgenden relativen Isolierung des Naheteils. Wie
verschiedenartig der gleiche Reiz an einer Stelle wirken kann, je nachdem
diese Stelle in einen mehr oder weniger groffen (auch funktionell ver-
schiedenartigen) Bezirk eingezogen ist resp. von einem mehr oder
weniger groflen Teil des Nervensystemes gelost ist, das zeigen die ver-
schiedenartigen Symptome bei verschiedenen Lésionen des Nerven-
systems, die sich alle durch die gleiche GesetzmiBigkeit erkliren lassen:
die Wirkung der verschiedenen Verbundenheit eines Vorgangs mit mehr
oder weniger groBen und funktionell mehr oder weniger adiquaten
Systemteilen. Hierher gehért neben den erwihnten Reflexdnderungen
in bezug auf die Stéirke das Auftreten sog. abnormer Reflexe, hierher
gehoren die Tonusverdnderungen bei Cerebellarkranken (als Ausdruck
abnormer Wirkung normaler Reize auf die vom cerebro-cerebellaren
Systemteil gelésten subcerebellaren Systemabschnitte), hierher gehort
die Hypermetamorphose der Encepbalitiker, als abnorme Einstell-
bewegungen auf Reize infolge der Losung des striocerebellaren System-
abschnittes vom corticalen, die abnormen Einstellbewegungen bei
groBen Cerebraldefekten, die abnorme Ablenkbarkeit bei Frontal-
hirnkranken und schliefilich vielerlei andere Vorginge, die wir bei
organischen und funktionellen Erkrankungen finden. Ich bin an anderer

1) Untersuchungen iiber die Eigenreflexe, S. 67. Berlin: Julius Springer 1922,
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Stelle (dieses Archiv 74, 397) ausfiihrlich hierauf eingegangen und méchte
hier nur noch ein Symptom hervorheben, das uns die Folge der Iso-
lierung auf der ,,hdchsten Stufe der Leistung des Nervensystems zeigt,
das Konkreter-Primitiverwerden der Leistungen, das so charakteristisch
ist fiir die Schédigungen der Rinde). Auch dieses diirfte sich zwanglos
durch unsere Auffassung erkliren. Mit den Ausdriicken, die Leistungen
des Rindengeschidigten seien ,,primitiver geworden, seien auf ein
tieferes Niveau herabgesunken, soll ja gesagt sein, daB die Leistungen
an Differenziertheit eingebiiit haben. Hs ist wohl keine Frage, daff die
enorme Ausbildung der Rinde speziell beim Menschen die auBerordent-
liche Differenziertheit der Leistungen des Menschen bedingt, da ferner
die Organismen mit verschieden gut entwickelter Grofhirnrinde sich
gerade in bezug auf dieses Moment in ihren Leistungen unterscheiden.
Je feiner organisiert das Nervensystem, speziell die Rinde ist, je mehr
sAuBenwelt wird von dem Organismus erfalt, desto grofer ist die
Kapazitit seines Geddchtnisses, desto weniger wird er bei seinen
Leistungen der direkten, dufleren Anregung bediirfen, je weniger reiz-
gebunden, je weniger ,konkret wird er sein, je mehr vermag er ,,ab-
strakt’ zu sein. Jede Schadigung der Hirnrinde beeintridchtigt zuerst
diese Differenziertheit, und es leiden so nicht nur Wissen, Kénnen, das
Individuum wird der Wirklichkeit gegeniiber nicht nur ,,enger®, sondern
auch reizgebundener, konkreter, eben primitiver. Jede Schidigung
der Rinde verkleinert den Rindenbezirk, sie wirkt also im Sinne der
Isolierung. Und tatséchlich besteht auch in der Art der Veranderung,
die auftritt, wenn man einem Wirbellosen das Nervensystem entfernt
oder wenn bei einem Menschen die Beziehung zwischen Riickenmark
und Grofhirn durch Krankheit unterbrochen wird oder wenn eine
Liasion der Rinde vorliegt, eine wesentliche Ubereinstimmung, insofern
als die Leistungen in allen diesen Fallen jetzt weit mehr durch die
grade einwirkenden Reize bestimmt werden, da ja durch den Defekt
viele gedéchtnismaBige Stiitzen sowie sonst durch die jetzt abgetrennten
Teile gleichzeitig vermittelte Reizverwertungen fortfallen. Schlieflich
noch insofern, als die Reizverwertung nicht mehr vom ganzen System
aus mit bestimmt wird. Die Leistungen sind also ,reizgebundener®,
,konkreter®, , primitiver®.

Die grofere Primitivitat besteht aber nicht etwa darin, dafl die Leistungen des
geschidigten Organismus jetzt mit denen eines tiefer stehenden, primitiven Orga-
nismus iibereinstimmen. Ein reduzierter Organismus ist ein defektes System, ein
primitiver immer ein vollstindiges. Wenn ein geschidigter Organismus auch in

der Art seiner Reaktionen gewisse Ahnlichkeiten mit denen primitiver aufweist,
so wird er deshalb doch nie zu einem primitiven Organismus. '

1) Siehe hierzu meine Ausfiihrungen in Dtsch. Zeitschr. f. Nervenheilk. Ba. A.
1922, 7. Jg. Sitzungsber. u. Schweiz. Arch. f. Neurol. u. Psychiatrie 15, H. 2. 1924
und Gelb und Goldstein: Psychol. Forsch. VI, 8. 127 ff,
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3. Jede Wirkung hat die Tendenz, trotz entgegengesetzter Einwirkung
sich eine Zeitlang in gleicher Weise fortzusetzen. Es dauert eine gewisse
Zeit, ebe wir aus einer Aufmerksamkeitseinstellung durch neue Reize
herausgebracht werden kénnen. Es vergeht eine gewisse Zeit, ehe eine
bestimmte tonische Stellung durch einen von anderer Seite kommenden
Einflul dberwunden wird.

Dieser Tendenz zur Beharrung steht die Tendenz zum Ausgleich
gegeniiber. Das System resp. der isolierte Systemteil hat die Tendenz,
in den ihm adiquaten (relativen) Ruhezustand zuriickzukehren. Ich
habe an anderer Stelle!) Tatsachen angetiihrt, die fir das Vorliegen einer
solchen Tendenz sprechen, und es wahrscheinlich zu machen gesucht,
daB dieser Ausgleich anscheinend immer einen nystagmusartigen Ver-
auf hat, d. h. dal der Weg zu diesem immer natiirlich nur relativen
Ruhestand durch immer schwicher werdende entgegengesetzte Phasen
hindurchgeht. Die Moglichkeit zum Ausgleich ist beeintrdchtigt, wenn
das System, in dem sich der Proze abspielt, verkleinert ist, also in
einem isolierten Systemteil. Es kommt dann zu abnormer Beharrung.
Der der Ganglienzelle beraubte Muskel kommt in tonische Anspannung,
die abnorme Beharrung eines Vorganges in isolierten Systemteilen
fithrt zu bekannten Erscheinungen der Pathologie. So kommt es bei
Isolierung bestimmter Teile des Nervensystems, sei es durch Krankheit
organischer oder funktioneller Natur, sei es durch besondere Einstellungen,
zu den Erscheinungen abnormer Beharrung so z. B. im Phénomen
des Zwanges bel organischen und funktionellen Erkrankungen, in der
Fortsetzung einmal eingeleiteter Bewegungen bei der kiinstlichen
durch Aufmerksamkeitsablenkung bedingten Isolierung bei Auslésung
der sog. induzierten Tonusverinderungen, bei abnormen BewuBtseins-
zustéinden usw. Vgl. hierzu Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 74,
397 ff. 1925,

4. Jede Verinderung hat weiter die Tendenz bis zu etnem bestimmien
Ziele zu gelangen, eine bestimmie Stirke zu erreichen, und zwar dies
relativ unabhéingig von der Stirke des Reizes. Alle Reaktionen, Wahr-
nehmungen, willkiirlichen Bewegungen, Denkvorginge verlaufen nicht
in kontinuierlich abgestuftem Flusse, sondern von einer ausgezeichneten
Stelle zur anderen. Auf das Beklopfen der Patellarsehne erfolgt, sobald
die Schwelle iiberschritten ist, relativ unabhingig von der Stirke des
Reizes die gleiche Bewegung; ebenso verhilt sich die Einstellung der
Augen auf optischen Reiz. Bestimmte Richtungen sind im Optischen,
im Motorischen ausgezeichnet, so die Vertikale, die Horizontale u. a. m.
Fiir alle Reizverwertungen gilt bis zu einem gewissen Grade das ,,Alles
oder Nichts* gesetz, oder, wie ich mit einem von Max Wertheimer im

) Vgl. hierzu Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 74, 370. 1925.
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Rahmen der Gestalttheorie verwendeten Ausdruck, der etwa dasselbe
meint, sagen mochte, sie folgen dem Gesetz der Prdgnanz.

5. Qleichgerichtete Verdnderungen versidrken sich, entgegengesetzt ge-
richtete fiihren zu Resultantenwirkung. Doch kann es sich auch ereignen,
dafl von zwei entgegengesetzt gerichteten Vorgingen die eine an Uber-
gewicht gewinnt und daB der Effeki nur durch diese eine bestimmt wird
oder es kann zu einem dauernden Welistreit zwischen zwei entgegen-
gesetzt gerichteten Wirkungen kommen. Ob das eine oder das andere
eintritt, ist, wie ich an anderer Stelle!) gezeigt habe, von derBeschaffen-
heit des ganzen Systems, der geringeren und der groferen Zugehérigkeit
des einen oder des anderen Vorganges zu dem das ganze System gerade
beherrschenden Vorgang abhingig.

. 6. Die dem ganzen System zur Verfiigung siehende Energiemenge ist
innerhalb gewisser Grenzen konstant. Abnorm starker Verbrauch an einer
Stelle fithrt zu einer Herabsetzung der Leistung an einer anderen und
umgekehrt. = Als Beispiele, auf die sich die Aufstellung dieser Gesetz-
méaBigkeit stiitzt, sei besonders auf die Vorgénge bei der sog. Restitution
etwa bei der Hemianopsie und Hemiamblyopie, bei den verschiedenen
Formen der Agnosie, auf die Erscheinungen bei einer Beobachtung von
Poetzl mit Worttaubheit und anderes hingewiesen?).

7. Der Erregungsverlauf folgt dem Prinzip des kleinsten Kraftmafes.
Das ist offenbar dann erfiillt, wenn ein Ziel auf dem unter den gegebenen
Umstéanden zweckmaBigsten Wege in der dem Vorgang adaquaten Zeit
erreicht wird.

Das Verhalten des Riickenmarksfrosches bei Auslosung des Kratz-
reflexes in verschiedenen Situationen hat so in Erstaunen gesetzt, daB
man glaubte, es nicht anders als durch die Annahme einer Riicken-
marksseele erkliren zu kénnen. Das Verhalten diirfte vollig versténdlich
werden, wenn man es unter dem Gesichtspunkt des oben.angefiihrten
Prinzipes betrachtet. Beim Kratzreflex handelt es sich um den Ausdruck
der primitiven Erfassungstendenz?®), die auf einen Reiz hin im ganzen
Tier erweckt wird. Ihr Ziel, die Reizerfassung, wird beim normalen Tier
am kiirzesten und unter geringstem Kraftaufwand erreicht, wenn die
nichstliegende Extremitat zum Kratzen verwendet wird. Wird diese
Extremitat festgehalten, also an der Ausfithrung der FErfassungs-
bewegung. gehindert, so kehrt der durch den Reiz bewirkte Zustand
des Ungleichgewichtes im Organismus erst in das dem Organismus
adiaquate Gleichgewicht zuriick, wenn die Erfassungsbewegung durch
ein anderes Glied ausgefiihrt wird. Die Méglichkeit hierzu ist in allen

1) Arch. £. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 1. c. S. 393.

2) Vgl. hierzu Schweiz. Arch. f. Neurol. u. Psychiatrie 13, 288. 1923.

3y Vgl. hierzu Klin. Wochenschr. 4, Nr. 7, 8. 297 u. Arch. f. Psychiatrie u.
Nervenkrankh. 1. c. 8. 400. . .
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Gliedern gegeben, die Verwirklichung geschieht mit dem Gliede, das
am besten dazu geeignet ist. In ihm ist ja — abgesehen natiirlich vom
néchstliegenden Glied — schon vorher die stirkste Nahewirkung vor-
handen; hier wird deshalb die Verdnderung zuerst wirksam werden,
hier erfordert die Wirkung den geringsten Kraftaufwand. Wir benétigen
zur Klarung des Vorgangs nicht die Annahme einer Riickenmarksseele,
auch nicht die Annahme eines besonderen Regulationsvorganges, auch
natiirlich nicht irgendeines Schaltungsphidnomens.

Kurz hervorheben mdéchte ich noch, daB es aus dieser Tendenz
verstandlich wird, dall wir bei Kranken mit cerebralen Defekten immer
die Tendenz zu moglichst biologisch-sinnvollen Reaktionen, resp. die
Bevorzugung solcher Reaktionen gegeniiber den willkiirlichen, ,,ab-
strakten Leistungen finden, da ja zweifellos die biologischen Reak-
tionen, vom energetischen Standpunkt betrachtet, einfacher sind. Es
wird auch verstindlich, daf3 bei einem bestimmten Grade der Herab-
setzung der Leistungsfahigkeit des Nervensystems iiberhanpt nur mehr
die konkreten biologischen Situationen mdéglich sind, wihrend die ab-
strakteren, willensméBigeren, lebensfremderen unméglich geworden sind.
Es lieBen sich eine ganze Reihe normaler und pathologischer Vorginge
anfithren, die sich auf eine Erregungsverteilung zuriickfiihren lassen,
die nach dem Prinzip des kleinsten KraftmaBes vor sich geht. Ich ver-
weise dieserhalb auf meine frithere Arbeit Arch. f. Psychiatrie u. Nerven-
krankh., S.392.

8. Bei einer Schidigung irgendeines Teiles des Nervensystems besteht
die Tendenz, daf3 die alle Funkiionsweise so lange beibehalten wird, als es
wrgendwie ohme schwere Beeintrichtigung der wesentlichen Aufgaben des
ganzen Organismus, wie sie in seiner Organisation gegeben sind, angeht.
Erst wenn die Verinderung einer Leistung derartig ist, daB dadurch
die Existenz des ganzen Systems bedroht ist, also gewShnlich erst bei
fast volliger Zerstérung einer Stelle oder jedenfalls so weitgehender Ver-
dnderung, daBl eine Funktion {iberhaupt kaum mehr méglich ist, ge-
staltet sich der Erregungsablauf im erhaltenen Nervensystem um und
zwar s0, daB die in Betracht kommende durch die Schidigung unmdégliche
Leistung jetzt auf eine neue Weise vollbracht wird. Dieses Gesetz, das sich
mir urspriinglich aus den Beobachtungen bei der sog. Restitution der
Hemianopsie und Hemiamblyopie ergeben hatte, diirfte ganz allgemeine
Giiltigkeit haben. Ganz allgemein kann man sagen: Die Kranken mit
Totaldefekten an einer Stelle verhalten sich in bezug auf ihre Gesamt-
leistung besser als die mit partiellen Defekten, in ersterem Falle findet
ein besserer sog. Ersatz statt als in letzterem Falle. Wie weit dies auch
fiir die sog. héchsten Gebiete gilt, also z. B. fiir das Stirnhirn, bleibe
dahingestellt. Bei Lasionen der sensorischen und motorischen Zentren
gilt es nur soweit, als durch den Herd nicht ein Gebiet beiderseitig total
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zerstort ist, also etwa die Zufuhr der Erregungen eines Sinnesgebietes
vollig unmoglich ist. Dann fallen natiirlich die dem einen Sinnesgebiet
entsprechenden Erregungen und Erlebnisse vollig aus. Ein ,,Ersatz*
fehlt auch dann nicht. Auch dann kommt es zu einer Umgestaltung
des Erregungsablaufes im restierenden Systemteil, der aber nicht die
spezifischen Leistungen des zerstérten Sinnesgebietes wiederschaffen
kann, sondern die Gesamtleistung durch besondere Ausgestaltung
der anderen Leistungen etwa der eines anderen Sinnesgebictes auf der
fiir den Organismus notwendigen Hohe erhalt!). Ein total Blinder
kann sich so in bezug auf seine Gesamtleistung besser befinden als ein
partiell Blinder. Ahnlich steht es bei totalen oder partiellen Lah-
mungen oder gar bei Fehlen eines Armes und nur Schidigung des-
selben. Auch ein Totalseelenblinder ist oft besser gestellt als ein partiell
Geschadigter (cf. 1.c.). Ganz wie ein wirklicher Defekt kann die durch
irgendwelche voriibergehende Momente bedingte Unméglichkeit der
normalen Benutzung eines Organes wirken, etwa die mechanische Be-
hinderung der Benutzung eines Gliedes. Das Kratzen mit einem anderen
Bein findet beim Riickenmarksfrosch erst dann statt, wenn das nichst-
liegende Bein so festgehalten wird, daB das Tier es auch mit groBter
Anstrengung nicht bewegen kann. Halt man es nur wenig fest, so wird
immer der Versuch gemacht, es doch zu benutzen. Erst die vollige Un-
méglichkeit fithrt auch hier zur Umstellung. Etwas ganz Entsprechendes
kann man auch beim Sichkratzen des Menschen beobachten. Wie
Szymanski?) gezeigt hat, erfolgt der Vorgang des Kratzens unter ver-
schiedenen Situationen bei verschiedener Topographie der gereizten
Stelle, bei wechselnder allgemeiner Korperlage, bei Belastung der einen
oder der anderen Hand usw. immer in der unter den gegebenen Um-
stinden mechanisch einfachsten Art und mit dem geringsten Kraft-
aufwand auf der kiirzesten Bahn, und zwar ganz von selbst, ohne daf}
man das BewuBtsein der hohen ZweckmiBigkeit des jeweiligen Verlaufes
des Kratzaktes hat. Eigene Beobachtungen haben mir gezeigt, daB
das nichstliegende Glied, so lange es ohne zu grofBe Miihe oder ohne zu
groBe Veranderung der Gesamtsituation benutzbar ist, zum Kratzen
benutzt wird. Erst wenn es ganz fixiert ist oder die Gesamtsituation
bei seiner Benutzung vollig aufgehoben wiirde, wird ein anderes — das
dann nichstliegende Glied — benutzt.

Die verschiedenen kurz skizzierten GesetzméBigkeiten wirken natiir-
lich bei jedem Vorgang alle, wenn auch die einzelnen nicht immer in
1) Vgl. hierzu Schweiz. Arch. f. Neurol. u. Psychiatrie 13, 287 ff. 1923.

2) Untersuchungen iiber eine einfache natiirliche Reaktionstatigkeit. Psychol.
Forsch. 2, 298. 1922.
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gleicher Weise. So kann es zu hochst komplizierten Resultanten-
wirkungen kommen. Es bedarf, wenn man den Ausfall einer Reaktion
auf einen Reiz verstehen will, einer sehr eingehenden Analyse des ganzen
Vorgangs, die bei dem Mangel unserer Kenntnisse und unserer Methodik
heute gewil noch recht oft zu keinem vollbefriedigenden Ergebnis
fiihren wird. Wie fruchtbar sie aber schon heute sein kann, das hat
sich mir immer wieder gezeigt, wenn ich mich bei meinem Vorgehen
bei der Untersuchung von den hier vertretenen allgemeinen Gesichts-
punkten leiten lief3.

Vor allem ist zu beriicksichtigen, dafl die hier gegebene Zusammen-
stellung der verschiedenen Gesetzmifigkeiten ja keineswegs den An-
spruch auf Vollstindigkeit macht. Wie sie durch die bisherige Empirie
gewonnen wurde, wird sie durch weitere ergénzt und gewill auch be-
richtigt werden. Es wird sich z. B. hochst wahrscheinlich heraus-
stellen, dafl manche der hier aufgestellten GesetzmiBigkeiten, die hier
als verschiedene erscheinen, nur verschiedene Erscheinungsweisen eines
einzigen Gesetzes sind; vielleicht lagsen sich einmal alle auf ganz wenige
oder vielleicht gar nur eine einzige zuriickfiihren.

Besonders hervorhebenswert scheint uns, dafl die Symptomen-
betrachtung uns immer wieder gelehrt hat, dall die gleichen Gesetz-
méBigkeiten fiir den Erregungsverlauf in allen Teilen des Nervensystems
gelten, in der GroBhirnrinde genau so wie im Riickenmark. Die Funktion
der Grophirnrinde unterscheidet sich in dieser Beziehung durch nichts
von der des Riickenmarkes, die wverschiedenen Leistungen resultieren
nur durch die Verschiedenheit der Grofle und der Differenzierung der
Systeme, etwa des Riickenmarkes allein oder des ganzen Nervensystemes,
die ein verschieden groBes und differenzierteres Erfassen der AuBenwelt,
verschieden groBe Geddchtniskapazitit usw. bedeutet. Die Strukiur
des Erregungsabloufes ist diberall die gleiche.

Die Momente, die wir als Ursachen fiir die Erregungsverteilung im
System kennengelernt haben, lassen sich auf recht einfache Gesetze
des physikalischen Geschehens zuriickf{ithren, und es wird die Aufgabe
der kiinftigen Forschung sein, von den hier entwickelten Gesichtspunkten
die physikalischen Vorgénge, die sich im Nervensystem abspielen, zu
erforschen. Uber deren Natur ist durch unsere Darlegungen nichts
ausgesagt und kann auch nichts ausgesagt werden. Die Symptomenlehre
vermag nur etwas dber die Strukiur der Vorginge im Nervensystem,
nichts iiber die Art derselben selbst zu lehren. Diese Feststellung ist
noch in anderer Beziehung wichtig. Wenn wir zu dem Resultat kommen,
daB alle sich im Nervensystem abspielenden Vorginge auch die sog.
psychischen unter Zugrundelegung physikalischer Gesetze zu ver-
stehen sind, so kénnte der Eindruck erweckt werden, als wenn wir die
psychischen Erscheinungen durch materielle Vorginge glaubten er-
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kliren zu konnen. Nichts liegt mir ferner. Das, was wir feststellen, ist
nur die Gleichartigkeit der Struktur des Geschehens der kérperlich-
materiellen und der psychischen Erscheinungen. Uber die Art der
Beziehung zueinander ist damit nichts ausgesagt und kann durch rein
empirische Forschung itberhaupt nichts ausgesagt werden. Das ist eine
Frage, die nur von einem weit gréferen, von einem naturphilosophischen
Standpunkte aus angegriffen werden kann.

Meine Herren! Meine Ausfiibrungen konnten wegen der Kiirze der
zur Verfiigung stehenden Zeit nur skizzenhaft sein, und so mufite wahr-
scheinlich manches unklar bleiben. Ich hoffe aber, dafi es mir gelungen
ist, die Grundtendenz meiner Anschauung klar zum Ausdruck zu bringen,
die ich nochmals kurz darlegen mochte: Unsere bisherigen Anschauwungen
vom Bau und der Funktion des Nervensystems beruhen auf einer besonderen
Bewertung bestimmter Symptome, die durch ein isolierendes Verfahren der
Uniersuchung zustande gekommen sind. Die weitere symptomatologische
Analyse zeigt, dafi diese Auffassung der Zusammensetzung des Nerven-
systems aus isolierten Apparaten, die sich nur in threr Leistung fordern
und hemmen konnen, wicht ausreicht, wm die Symplome zu verstehen.
Die hier vertretene Auffassung, die sich auf den Ergebnissen einer ver-
tiefteren Symptomenlehre aufbaut, bringt nicht nur ein Verstdndnis
aller frither bekannten Erscheinungen, sondern auch der neueren, ohne
daf wir zu immer neuen Hilfshypothesen greifen mifiten. So hat sie
gewill den Vorzug der Einfachheit und ich glaube auch der Anpassungs-
fahigkeit an neue Tatsachen; sie wird ihnen gerecht werden kénnen,
ohne daf} es notwendig sein wird, das Grundprinzip irgendwie zu édndern.
Sie beruht letztlich auf der eigentlich selbstverstindlichen Grundvoraus-
setzung, dap der Orgamismus immer als ganzes und setner Wesenheit eni-
sprechend titig ist, wihrend die bisherige Auffassung die Reaktionen als
lauter Teilreaktionen auffaft und damit ein Verstindnis der Reaktionen
als Reaktionen des Organismus ganz unverstindlich sein lifit. Die Anatomie
stelit keineswegs im Widerspruch mit der hier vertretenen Anschauung,
thre Ergebnisse finden bei thr ihre volle Bewertung. Wir erkennen nur,
dap die von uns gewdhnlich als absolute Tatsachen betrachieten Strukturen
auch nur das Prodult ganz bestimmiter Methoden der Untersuchung sind
und vor allem, dap, so bedeutungsvoll sie fir den Ablauf der Erregung sein
mégen, die Funktion doch nicht an ihre Intaktheit gebunden 1ist.



